Norma Regulamentadora - NR- 15

ANEXO N2 12 .
LIMITES DE TOLERANCIA PARA POEIRAS MINERAIS

ASBESTO

1. O presente Anexo aplica-se a todas e quaisquer atividades nas quais os trabalhadores
estao expostos ao asbesto no exercicio do trabalho.

1.1 Entende-se por "asbesto”, também denominado amianto, a forma fibrosa dos silicatos
minerais pertencentes aos grupos de rochas metamoérficas das serpentinas, isto é, a
crisotila (asbesto branco), e dos anfibdlios, isto é, a actinolita, a amosita (asbesto marrom),
a antofilita, a crocidolita (asbesto azul), a tremolita ou qualguer mistura que contenha um ou
varios destes minerais).

1.2 Entende-se por "exposicao ao asbesto”, a exposicdo no trabalho as fibras de asbesto
respiraveis ou poeira de asbesto em suspensdo no ar originada pelo asbesto ou por
minerais, materiais ou produtos que contenham asbesto.

1.3 Entende-se por "fornecedor" de asbesto, o produtor e/ou distribuidor da matéria-prima
innatura.

2. Sempre que dois ou mais empregadores, embora cada um deles com personalidade
juridica prépria, levem a cabo atividades em um mesmo local de trabalho, serao, para efeito
de aplicagdo dos dispositivos legais previstos neste Anexo, solidariamente responsaveis
contratante(s) e contratado(s).

2.1 Compete a(s) contratante(s) garantir os dispositivos legais previstos neste Anexo por
parte do(s) contratado(s). (115.016-2/ 14)

3. Cabe ao empregador elaborar normas de procedimento a serem adotadas em situagdes
de emergéncia, informando os trabalhadores convenientemente, inclusive com treinamento
especifico.

(115.017-0/ 12)

3.1 Entende-se por "situacbes de emergéncia" qualguer evento nao programado dentro do
processo habitual de trabalho que implique o agravamento da exposicao dos trabalhadores.

4. Fica proibida a utilizagdo de qualquer tipo de asbesto do grupo anfibélio e dos produtos
gue contenham estas fibras. (115.018-9/ 14)

4.1 A autoridade competente, apds consulta prévia as organizacdes mais representativas
de

empregadores e de trabalhadores interessados, podera autorizar o uso de anfibélios, desde
que a substituicdo ndo seja exeqliivel e sempre que sejam garantidas as medidas de
protecao a saude dos trabalhadores.

5. Fica proibida a pulverizagao (spray) de todas as formas do asbesto. (115.019-7 / 14)



6. Fica proibido o trabalho de menores de 18 (dezoito) anos em setores onde possa haver
exposicao a poeira de asbesto. (115.020-0/ 14)

7. As empresas (publicas ou privadas) que produzem, utilizam ou comercializam fibras de
asbesto e as responsaveis pela remogao de sistemas que contém ou podem liberar fibras
de asbesto para o ambiente deverdo ter seus estabelecimentos cadastrados junto ao
Ministério do Trabalho e da Previdéncia Social/Instituto Nacional de Seguridade Social,
através de seu setor competente em matéria de seguranca e salde do trabalhador.
(115.021-9/13)

7.1 O referido cadastro sera obtido mediante a apresentagcao do modelo Anexo |.

7.2 O numero de cadastro obtido sera obrigatoriamente apresentado quando da aquisicéo
da matéria-prima junto ao fornecedor. (115.022-7 / 13)

7.3 O fornecedor de asbesto sé podera entregar a matéria-prima a empresas cadastradas.

7.4 Os 6rgaos publicos responsaveis pela autorizagdo da importacdo de fibras de asbesto
s6 poderao fornecer a guia de importacédo a empresas cadastradas. (115.023-5/ I3)

7.5 O cadastro devera ser atualizado obrigatoriamente a cada 2 (dois) anos.

8. Antes de iniciar os trabalhos de remogéo e/ou demolicdo, o empregador e/ou contratado,
em conjunto com a representacdo dos trabalhadores, deverdo elaborar um plano de
trabalho onde sejam especificadas as medidas a serem tomadas, inclusive as destinadas a:
(115.024-3/13)

a) proporcionar toda protecdo necessaria aos trabalhadores;

b) limitar o desprendimento da poeira de asbesto no ar;

c) prever a eliminagao dos residuos que contenham asbesto.

9. Sera de responsabilidade dos fornecedores de asbesto, assim como dos fabricantes e
fornecedores de produtos contendo asbesto, a rotulagem adequada e suficiente, de
maneira facilmente compreensivel pelos trabalhadores e usuarios interessados. (115.025-1
/13)

9.1 A rotulagem devera conter, conforme modelo Anexo Il: (115.026-0/13)

- a letra mindscula "a" ocupando 40% (quarenta por cento) da area total da etiqueta;

- caracteres: "Atencao: contém amianto", "Respirar poeira de amianto é prejudicial a

salde" e "Evite risco: siga as instru¢des de uso".

9.2 A rotulagem devera, sempre que possivel, ser impressa no produto, em cor
contrastante, de forma visivel e legivel. (115.027-8 / I13)

10. Todos os produtos contendo asbesto deverdo ser acompanhados de "instrucdo de uso"
com, no minimo, as seguintes informacgdes: tipo de asbesto, risco a saude e doencgas
relacionadas, medidas de controle e protecdo adequada. (115.028-6 / 13)

11. O empregador deverd realizar a avaliagdo ambiental de poeira de asbesto nos locais de
trabalho, em intervalos ndo superiores a 6 (seis) meses. (115.029-4 / I13)



11.1 Os registros das avaliacbes deverdao ser mantidos por um periodo nao inferior a 30
(trinta) anos. (115.030-8 / 13)

11.2 Os representantes indicados pelos trabalhadores acompanhardo o processo de
avaliagdo ambiental. (115.031-6/13)

11.3 Os trabalhadores e/ou seus representantes tém o direito de solicitar avaliagao
ambiental complementar nos locais de trabalho e/ou impugnar os resultados das avaliagbes
junto a autoridade competente.

11.4 O empregador é obrigado a afixar o resultado dessas avaliagbes em quadro préprio de
avisos para conhecimento dos trabalhadores. (115.032-4 / I3)

12. O limite de tolerancia para fibras respiraveis de asbesto crisotila é de 2,0 f/cm3.
(115.033-2/ 14)

12.1 Entende-se por "fibras respiraveis de asbesto" aquelas com didmetro inferior a 3 (trés)
micrémetros, comprimento maior que 5 (cinco) micrdmetros e relagao entre comprimento e
diametro superior a 3:1.

13. A avaliagdo ambiental sera realizada pelo método do filtro de membrana, utilizando-se
aumentos de 400 a 500x, com iluminacdo de contraste de fase.

13.1 Serao contadas as fibras respiraveis conforme subitem 12.1 independentemente de
estarem ou nao ligadas ou agregadas a outras particulas.

13.2 O método de avaliagao a ser utilizado sera definido pela ABNT/INMETRO.

13.3 Os laboratérios que realizarem analise de amostras ambientais de fibras dispersas no
ar devem atestar a participagdo em programas de controle de qualidade laboratorial e sua
aptidao para proceder as analises requeridas pelo método do filtro de membrana.

14. O empregador devera fornecer gratuitamente toda vestimenta de trabalho que podera
ser contaminada por asbesto, ndao podendo esta ser utilizada fora dos locais de
trabalho.(115.034-0/ I3)

14.1 O empregador sera responsavel pela limpeza, manutencado e guarda da vestimenta de
trabalho, bem como dos EPI utilizados pelo trabalhador. (115.035-9 / I3)

14.2 A troca de vestimenta de trabalho sera feita com freqiiéncia minima de duas vezes por
semana. (115.036-7/ 13)

15. O empregador devera dispor de vestiario duplo para os trabalhadores expostos ao
asbesto.

(115.037-5 / 13).15.1 Entende-se por "vestiario duplo” a instalacdo que oferece uma area
para guarda de roupa pessoal e outra, isolada, para guarda da vestimenta de trabalho,
ambas com comunicacao direta com a bateria de chuveiros.

15.2 As demais especificagcbes de construcdo e instalacdo obedecerao as determinacodes
das demais Normas Regulamentadoras.

16. Ao final de cada jornada diaria de trabalho, o empregador devera criar condicbes para
troca de roupa e banho do trabalhador. (115.038-3 / I1)



17. O empregador devera eliminar os residuos que contém asbesto, de maneira que nédo se
produza nenhum risco a salde dos trabalhadores e da populacdo em geral, de
conformidade com as disposicoes legais previstas pelos 6rgdos competentes do meio
ambiente e outros que porventura venham a regulamentar a matéria. (115.039-1/ 14)

18. Todos os trabalhadores que desempenham ou tenham fungbdes ligadas a exposicao
ocupacional ao asbesto serdo submetidos a exames médicos previstos no subitem 7.1.3 da
NR 7, sendo que por ocasido da admissao, demissdo € anualmente devem ser realizados,
obrigatoriamente, exames complementares, incluindo, além da avaliagdo clinica,
telerradiografia de térax e prova de fungao pulmonar (espirometria). (115.040-5/ 12)

18.1 A técnica utilizada na realizacao das telerradiografias de térax devera obedecer ao
padrao determinado pela Organizacdo Internacional do Trabalho, especificado na
Classificagao Internacional de Radiografias de Pneumoconioses (OIT-1980).

18.2 As empresas ficam obrigadas a informar aos trabalhadores examinados, em formulario
proprio, os resultados dos exames realizados. (115.041-3/12)

19. Cabe ao empregador, apds o término do contrato de trabalho envolvendo exposicdo ao
asbesto, manter disponivel a realizacdo peridédica de exames médicos de controle dos
trabalhadores durante 30 (trinta) anos. (115.042-1 /11)

19.1 Estes exames deverdo ser realizados com a seguinte periodicidade: (115.043-0/11)

a) a cada 3 (trés) anos para trabalhadores com periodo de exposicao de 0 (zero) a 12
(doze) anos;

b) a cada 2 (dois) anos para trabalhadores com periodo de exposi¢do de 12 (doze) a

20 (vinte) anos;

c¢) anual para trabalhadores com periodo de exposicao superior a 20 (vinte) anos.

19.2 O trabalhador recebera, por ocasido da demissao e retornos posteriores, comunicacao
da data e local da proxima avaliagdo médica.

20. O empregador deve garantir informagdes e treinamento aos trabalhadores, com
freqliéncia minima anual, priorizando os riscos e as medidas de protegao e controle devido
a exposicao ao asbesto. (115.044-8 /1)

20.1 Os programas de prevencao ja previstos em lei (curso da CIPA, SIPAT, etc.) devem
conter informagdes especificas sobre os riscos de exposicao ao asbesto. (115.045-6/ 1)

21. Os prazos de notificacoes € os valores das infracdes estao especificados no Anexo lll.

22. As exigéncias contidas neste anexo entrardo em vigor em 180 (cento e oitenta dias) a
contar da data de sua publicacio, revogadas as disposi¢cdes em contrario.



ANEXO N2 1

MODELO DO CADASTRO DOS UTILIZADORES DO ASBESTO

I - IDENTIFICAGAO

Nome

Endereco:

Bairro:

Cidade:

Telefone: CEP:

CGC:

Ramo de
CNAE

Atividade: _
- DADOS DE PRODUCAO

1. NUmero de Trabalhadores

[JTotal: Menores:

[JEm contato direto com o asbesto:

Mulheres:

2. Procedéncia do asbesto
Nacional
Importado

Nome

do(s) fornecedor(es)

3. Produtos Fabricados

Género de produto que contém asbesto Utilizacao a que se destina

4. Observacgoes:

NOTA: As declaragcdes acima prestadas sdo de inteira responsabilidade da empresa,

passiveis de

verificacao e eventuais penalidades facultadas pela lei.

/ /

Assinatura e carimbo



